
Hur man använder ugnen

Plocka fram: ugnsplåt, 
bakplåtspapper, pannlappar och 
äggklocka.

Kontrollera att ugnen är tom. 
Ta bort ugnsgallret vid behov.

Välj ugnsvärme: under, över eller 
bådeoch.

Välj rätt temperatur t ex 200 grader.
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Ta fram ugnsplåten från lådan under 
ugnen.

Täck plåten med bakplåtspapper.

Bred ut matvarorna på ugnsplåten.

När röda lampan slocknar är ugnen 
klar.



Öppna ugnsluckan och sätt in 
ugnsplåten.

Stäng ugnsluckan.

Välj stektid på äggklockan, kolla 
tiden på förpakningen.

När tiden gått …

Sätt på dig grythandskar.



Öppna ugnsluckan och ta ut plåten.

Sätt plåten på spisen och stäng 
ugnsluckan.

Vrid ugnstemperaturen till noll.

Vrid ugnsvärmen tills lamporna 
slocknar.
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